KISFIAM! NEM HALLOD, AMIT MONDOK??!!

VAGY NEM ERTESZ MAGYARUL???!!!

AVAGY A BESZEDPERCEPCIO ES A FONOLOGIAI TUDATOSSAG

Osszeallitotta: Sarkozi Judit



Tarsadalmunk — igy sziikebb kozdsségeink, a csalad és az iskola — mikodésének alapja a
kolesonds kommunikécio. Természetesnek vesszik, elvarjuk, hogy ez funkciondljon, ¢és
felhdborodunk — amint a cimlapon latjuk — ha valamiért porszem keriil a gépezetbe.
Hajlamosak vagyunk feltételezni a masik hibajat, netdn szandékos ,,alkalmi siiketségét”. Am
amikor a gyereknél azt tapasztaljuk, hogy a kolcsonds akarat ellenére kudarcot vall tanitasi
szandékunk, el kell gondolkoznunk a miérteken. Erre teszek most kisérletet.

A kolcsonds kommunikécio sikeressége a beszédprodukcid és a beszédpercepcié megfeleld
miikodésén mulik.

BESZEDPRODUKCIO:

» gondolkodas, fogalomalkotas — a fejben;

P lexikalis hozzaférés (a megfeleld szd/szavak kivalasztasa a sajat szotarambol) +
grammatikai rendszer (az anyanyelv fejemben 1év6 szabdlyai alapjan 0sszefiizom);

» artikulacio, prozodia... (,,kihangositom”, jol érthetdvé alakitom).

A beszédprodukcidban jelentkezo hibak altalaban konnyen felismerhetdk, és viszonylag
kdnnyebben korrigalhatok.

BESZEDPERCEPCIO (-FELDOLGOZAS):

> beszédészlelés:
» akusztikai szint (fizikailag észlelem a hangot),
 fonetikai szint (a hallott beszédhangot azonositom),
» fonoldgiai szint (az elemzett beszédhangot hozzarendelem a fejemben meglévo
valamely fonémahoz);
P beszédértés:
* szemantikai szint (megfejtem a jelentést),
+ szintaktikai (értelmezem a grammatikai 6sszefliggéseket),
* asszociacios szint (6sszekapcsolom a korabbi tapasztalataimmal).

A fenti folyamatokat tovabbi részképességek mitkddése teszi még bonyolultabba, igy
sériilékenyebbé is:

P szeridlis észlelés (az id6ben egymads utan elhangzott beszédhangokat megfeleld
sorrendben azonositom),

» auditiv differencialés (a legkisebb kiillonbségeket — zongés/zongétlen, hossza/rovid,
egyéb képzésbeli kiilonbségek...— is €szlelem),

P ritmusészlelés (észlelem a sz0- €s mondathatarokat, sziineteket, versritmust) stb.

A beszédészlelés, beszédértés megfeleld szintli miikodése elengedhetetlen feltétele az iras- és
olvasastanulasnak, a késdbbiekben pedig minden tanorai tevékenységnek. Gyakran eléfordul,
hogy sokaig rejtve maradnak a beszédpercepcios problémak, a gyermek kornyezete
félreértelmezi a tiineteket: jatékossagnak, figyelmetlenségnek, ,,rendetlenkedésnek”



értelmezve azokat, illetve maga a gyermek (€s a tdmogatod sziild) nagy erdfeszitéssel igyekszik
kompenzalni azokat.

Mit tehetiink, ha felébred benniink a gyan?

Ha alaposan végiggondoltuk: megtettiik — tanar, sziil6, gyerek egyarant —, ami t6liink telik, és
a problémak nem sziinnek, nem atmenetiek, akkor kezdeményezziik a gyermek szakértoi
vizsgalatat a pedagogiai szakszolgalatnal. A vizsgalatok kiilonbdzo részképesség-teriiletekre
iranyulnak, koztiik a beszédészlelésre, beszédértésre. A szakértdi véleményben a GMP-
vizsgalat eredményei mutatjak meg, ha a beszédpercepcio teriiletén zavar diagnosztizalhato.

GMP-diagnosztika:

>

>

>

a 3-13 éves gyermekek szamara,
a beszédpercepcio, az anyanyelv-elsajatitas folyamatdnak megvilagitasara,

az anyanyelv hangzé és irott formajanak elsajatitdsdhoz sziikséges részfolyamatok
muikodésének (vizualis észlelés, rovid idejl vizudlis memdria, kézdominancia,
lateralitas) vizsgalatara alkalmas eljaras.

A vizsgalat az aldbbi terilletekre irdnyul, amelyek kozil a szakért6 vélemény is kiemelheti

a lényeges elemeket.

>

>

GMP-1: a hallds vizsgélata a G-O-H hallasvizsgaléval. Ep hallds esetén a teszt
lehet6séget nyujt a globalis észlelés megitélésére.

GMP-2: mondatazonositas zajban — akusztikai észlelés mérése, a feladat = ismétlés.

GMP-3: szdazonositds zajban — akusztikai-fonetikai szint + lexikalis hozzaférés

vizsgalata, a feladat = ismétlés.

GMP-4: sz(irt mondatok azonositdasa — leszlkitett frekvenciatartomanyban (mintha

telefonbdl hallanank) a fonetikai szint vizsgalata, a feladat = ismétlés.

GMP-5: gyorsitott mondatok — a fonoldgiai észlelés vizsgalata, kb. 25%-0s gyorsitassal,

a feladat = ismétlés.

GMP-6: természetes mondatok azonositasa.

GMP-7: a vizualis észlelés vizsgalata — az ajakmozgdsok azonositdsa beszédhanggal

suttogott szavakban.

GMP-8: a rovid idejl verbalis memoria vizsgalata széismétléssel.




» GMP-10: a szeridlis észlelés vizsgalata — 10 értelmetlen hangsor (logatom) ismétlése

egyszeri hallds utan (hasonlit idegen sz6 tanulasahoz!).

» GMP-11: szdkincsaktivizdlds — nem a szdkincsre fokuszal, hanem hogy milyen gyorsan

fér hozzda a széhoz! A mddszer: fonetikai asszociacidé = meghatarozott szokezdettel kell
adott id6egység alatt értelmes szavakat aktivalni.

» GMP-12: aszOvegértés vizsgalata — az életkori sajatossdgoknak megfeleld, rovid szoveg

meghallgatasa, amelyet tiz, sz6ban feltett kérdés kovet.

» GMP-13: a kézdominancia vizsgalata.

» GMP-14: A beszédritmus észlelésének vizsgalata — versritmus visszaadasaval.

» GMP-15: A centralis (szintetizaldsi) miikddés vizsgalata — filhallgatdval.

» GMP-16: A mondatértés vizsgdlata — két kép kozul ki kell valasztani azt, ami a mondat
értelméhez illik.

» GMP-17: A _beszédhang-differencidlds vizsgdlata — hasonléd képzémozzanatu

hangzéparok megkilonboztetése értelmetlen szétagokban.

» GMP-18: A transzformalis észlelés vizsgalata — a beszédhang és a hozzatartozé vizudlis

jel (ez esetben nem betli!) 6sszekapcsolasa.

A beszédpercepci6 vizsgalata soran a kovetkezd megallapitasok lehetségesek az egyes
teriileteken: életkoranak megfeleléen miikddik / elmaradott / zavart.

A FEJLESZTESHEZ HASZNALHATO KONYVEK
» Imre Angéla; Goésy Maria: Beszédpercepcids fejleszt6 modulok
P LaszI6 M. Agnes: Auditiv észlelés

P LaszI6 M. Agnes: Beszédészlelés



GYAKORLATOK A BESZEDESZLELES FEJLESZTESERE KISISKOLAS KORBAN

e Szavak, szokapcsolatok, hangsorok ismétlése

Rovid szavak ismétlése (3-5-...10 sz0)

Hosszu szavak ismétlése

Hibafelismerés (rosszul ejtett sz6 javittatasa)
Ertelmetlen hangsorok ismétlése

A gyermek altal kitalalt értelmetlen hangsor ismétlése

® Szoismétlés sugds alapjan

Ismert szavak nagy szdjmozgdssal (kezdetben megadhatunk egy-egy fé6fogalmi
kategdriat segitséglil), erGsebb suttogassal

Csak a szdjmozgasrol ismerjék fel a szot

A gyermek maga is sugjon

e Szogylijtés

Rovid szavak gydjtése

Hosszu szavak gydjtése

Szégyljtés kezd6 hangkapcsolat megadasaval (pl. por, pocak, posta...)
Szogyljtés kezdd szétag megadasaval (pl. kabat, kalap, kanyar...)
Szogyljtés a kezd6hang megaddasaval

Szégyljtés az utolsé hang megaddsaval (cica, kutya, szita...)

e Hangfelismerés, differencialas

Id6tartam: hosszu/rovid — izolalt hangokkal, szétagpdrokkal majd szavakkal
Z6ngés/zongétlen — taktilis észleléssel erbsitve a gégén

Hangzoparok differencialasa (s/sz, zs/z, cs/c, ty/t....)

Hang felismerése szavakban

A hang helyének megtalalasa a széban

® Szokeresés — kiegészitések, befejezések — kezdetben képanyaggal segithetiink

Az utolsé hang hidnyzik (abla.)

Az els6 hang hidnyzik (.eruza)

Az utolsé szétag hidnyzik (isko..)

Az elsé szotag hianyzik (..lipan)

A sz6 magdanhangzéit ejtjik csak (e-e-o = telefon)

Robotnyelv: izoldltan ejtett hangok egybeolvasztasaval kell szét alkotni (ci c a)
Mondatba foglalt szétoredék kiegészitése (A ku... ugat.)

e Mondatismétlés

Mondatpiramis (Ujabb és tjabb bévitményekkel kiegészitett mondatok)
Prozddiai elemekre fokuszalt ismétlés (hangsuly, hanglejtés, hanger6,
hangmagassag, tempad...)

e Mondatok szavakra, szavak szétagokra, hangokra bontdsa

»Lelépjik” a szavakat
Szavanként egy-egy épit6kockat tesziink sorba
Letapsoljuk a szét szétagokra bontva, jeloljik



e A hangok hivoképének segitségével tordeljik hangokra a szavakat, jol
megkillonboztetve technikajaban, jelolésében a szdtagolastadl
Monddkazas

e Egyenletes jarassal, ritmuskisérettel

FONOLOGIAI TUDATOSSAG

Az utobbi évtizedekben egyre tobb kutatds bizonyitotta, hogy a beszédészlelésre épiild
fonoldgiai tudatossag szoros 0sszefliggésben van az olvasastanulés sikerességével.

Tapasztalhatjuk az olvasni tanulé kisgyereknél, hogy van egy olyan szakasza az olvasasnak,
amikor a sz6 betliit a megfelelé hangokkal egyeztetve, ezeket a hangokat szintetizalva jut el a
sz6 jelentéséhez: | — 6 — 16. Ez az a bizonyos fonoldgiai szint, amikor a vizualis kép és a kiejtett
hang kozott kialakul a kapcsolat, korvonalazodik az agyban az adott FONEMA. Az olvasas
késobbi szakaszaban mar automatizalodik ez a folyamat — kinél gyorsabban, kinél lassabban
—, kezdetben még halkan, majd magéban betlizget, késdbb azonban a sz6 vizudlis képe is elég
a szemantikai hozzaféréshez (Gosy 2005).

Csépe Valéria meghatarozasa szerint a fonoldgiai tudatossag a szavak belsd szerkezetéhez valo
hozzaférést, a beszédhanggal térténd manipulacid képességét jelenti. A 6-7 éves kor koriil
kialakuld6 metanyelvi tudatossag egy eleme ez, amikor is megjelenik a gyermekek
gondolkodédsaban a NYELV mint 1étez6, de elvont fogalom, annak alkotdelemei
korvonalazodnak, képes a nagyobb beszédegységet kisebb elemekre bontani, azokkal
miiveletek végezni. Ennek a tudatos hozzaférésnek a l1épcsofokai:

» felismerés,
P azonositas,
» produkcio,
» veliik végzett szandékos miiveletek.

A fonologiai tudatossag fejlédése — akarcsak az olvasas €s a helyesiras — szoros kapcsolatban
all mas tényezOkkel is. Magyarorszagon leginkabb a beszédészlelést vizsgaltdk eddig. A
beszédészlelés szintjei (akusztikai, fonetikai és fonoldgiai szint) mellett a beszédészlelés
részteriiletei is befolydsolhatjak a fonoldgiai tudatossag szintjeit. A ritmusészlelés példaul
befolyasolja a szotagok szegmentaldsat, a szerialis észlelés pedig a beszédhangokkal torténd
manipulaciot (Gosy 2005). A beszédészlelésen kiviil egyéb kognitiv tényezok fejlettségétdl is
fiigg a fonologiai tudatossag fejlédése. Ilyen tényezdk a munkamemoria, a hallasi figyelem, de
a fonologiai tudatossagot mérd tesztekben szerepet jatszhat a szamolasi készség, az
Osszehasonlitasi és a kategorizalasi képesség is.

Jordanidisz Agnes vizsgalatai alapjan a magyar anyanyelvii gyermek fonologiai fejlédésében a
kovetkezo sorrend allithaté fel az olvasastanulds megkezdése elott:
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szotagszintézis,

szotagelhagyas,

beszédhang-izolalas,

szokezd6 beszédhang-hangcsoport levalasztasa,
beszédhang-szegmentalas,
beszédhangszintézis,

rimkeresés,

hosszu beszédhang azonositésa,
beszédhang-manipulacio.

Ez a fejlédési sorrend azért informativ a szamunkra, mert tdmaszt ad ahhoz, hogy megfigyeljiik,
a gyermek melyik szinten mutat elmaradast. Ezek a tevékenységek jelen vannak mind az
olvasastanitas folyamataban, &m a késébbiekben is érdemes foglalkozni veliik, mert az olvasasi

képesség €s a fonologiai tudatossag kolcsondsen hat egymasra.

A FEJLESZTESHEZ HASZNALHATO KONYVEK

Magyariné Varbird Zita- Szaboné Vékony Andrea — Szatmariné Malyi Ndra: Hang-lépcs6

Kovacs Agnes: Beszédépits

GYAKORLATOK A FONOLOGIAI TUDATOSSAG FEJLESZTESERE KISISKOLAS KORBAN

Mondattudatossag
» Leporelldk, képregények k6zos olvasasa — egy kép — egy mondat
» Mondatlépés —té6mondatok ismétlése = 1-1 [épés — a mondat fogalmanak kialakitdsa
» Kérdezz —felelek jaték
» Analdgidas mondatok - tmondat bévitése azonos mondatrésszel (targy/ minéségjelzé...) —
képek alapjan/ ,fejbgl”
» Mondatpiramis —a mondat fogalmanak ,tagitdsa”

Szoészintli tudatossag: tudas arrdl, hogy a mondatok szavakbdl alinak és ezekkel a szavakkal m(iveletek

végezhet6k

>
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Mese kozben koppintson ha a kévetkezd szét hallja: kakas.
Elmondott szoveg gondolatokra (mondatokra) bontasa.
Megkezdett mondatok egyetlen széval vald kiegészitése.
Mondatismétlés szészamlassal (minden szét egy korong jeldl)

Szdban szavak keresése (akar, karfa, fukar, takar)

Szdtagszintl tudatossag: a szavak szotagszerkezetének kihalldsa, a szavak szdtagokra bontasanak

képessége

>

szdtagszamlalas (pl. korongbdl kirakas)



P csoportositds szotagszam alapjan

P szavak szétagokra bontdsa

P szotagok 6sszekapcsoldsa szavakka

P szoétagok el-, és kihagydsa

P adott szdétag kihallasa szavakbdl (pl. van-e ,,haz” kérhazban)

P Osszetett szavak szotagjainak cseréje (pl. vasszeg szegvas, méhkas-kasméh)
Fonématudatossag

A szavak hangalakjaval valé tudatos miveletvégzés képességének fejlesztése:

kezd6 hang meghatdrozasa,

utolsé hang meghatarozasa,
fonémaszamlalas,

szavak fonémakra bontasa,
fonémadk 6sszekapcsolasa szavakka,
fonémak el-, és kihagyasa,
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fonémak cseréje, helyettesitése.

A tandrai és a fejlesztéd munka soran a legfontosabb, hogy a gyerekek nyelvi érzékenysége, észlelése és
kreativitdsa megnyiljon. A felsorakoztatott feladatok egy része id6szakonként jelen van a tanitdsi
ordkon, de az id6 haladtaval a tantervi kbvetelmények hattérbe szorithatjdk a készségfejlesztést.
Azonban szem el6tt kell tartani folyamatosan a motivacié fenntartdsat, a feladattudat, feladattartas
alakitasan keresztiil a figyelemkoncentracid er@sitését, a verbalis munkamemoria fejlesztését, a
meglévd szokincs aktivizdldsat, annak hatékony bdvitését. A feladatok megvalasztasakor a 6
szempont, hogy illeszkedjen a gyerekek kognitiv képességeihez és a fonoldgiai tudatossag alakuldsanak
természetes menetéhez. Ha kell6 figyelmet forditunk a beszédészlelés, beszédértés, fonoldgiai
tudatossag folyamatos, jatékos fejlesztésére, megalapozzuk és a kés6bbiekben megerdsitjik az olvasas
—irds — szbvegértés mechaniznusat, ami biztositéka lehet annak, hogy a cimlapon latott kép és mondat
hatterében ,,minddssze” a gyermek korai vagy idészer( kis- vagy nagykamaszkori pimaszsaga all.



